
台北市大安區和平東路一段75巷2-1號1樓
(靠近古亭捷運站5號出口)

本團體課程依照情緒取向(EFT)規劃設計而
成，透過課程主題講解，夫妻對話練習等
方式，協助關係衝突夫妻重新連結情感關
係，滿足彼此的依附需求，修復關係的裂
痕，迎向希望的未來

110 夫妻成長團體(公益免費活動)

   諮商心理師
    李明慧

｜活動講師｜

｜活動時間｜-AM9:30-PM16:30

10/02(六)10/03(日)
10/23(六)10/24(日)

｜進行方式｜

｜活動對象｜

1.伴侶雙方皆要修復與維持親密關係
2.伴侶雙方皆可全程參與四天課程
3.半年內無肢體暴力衝突事件
4.家庭經濟困難者優先

｜活動地點｜

主辦單位 

協辦單位
臺北市政府家庭暴力暨性
侵害防治中心

｜報名方式｜

本工作坊網路報名後，經過電話初談篩選後，以電
話及email通知確定上課資格，若未能進入課程也
會提早予以email通知。

｜注意事項｜

｜參與人數｜

8對夫妻/伴侶

主題講解/對話練習/活動體驗/影片賞析/分享討論

   諮商心理師
    趙慈慧


