


旭立文教基金會自 2016 年以來，已開辦二

屆的【榮格取向心理治療專業訓練】，每屆

均邀請多位國際與台灣 IAAP 榮格分析師擔

任講師，為學員的學習帶來更豐富多元的視

野，深受學員好評與推薦的榮格取向心理治

療初階專業訓練，將於 2023 年 06 月開辦

第三屆。

本專訓將以系統化的核心理論，深入榮格心

理學的基礎架構、了解榮格取向心理治療的

運作方式、經驗榮格理論與個人心理歷程的

連結，以建立學員對榮格理論的基礎概念、

應用理論深化治療觀點、提升於臨床實務中

的應用能力為課程目標。

關於榮格取向心理治療專業訓練



課程對象

臨床與諮商心理師、社工師、醫師、及其他

對榮格心理分析與治療有興趣之助人者。

報名時將進行專業證照、工作及學經歷之

基本資格審查，若資格有相關疑義，將由

授課老師進行審查處理。人數上限45人。

本專訓將包含

榮格心理學基礎理論─

榮格心理學的歷史、心理能量、情結理論、原型理

論、人格面具與陰影、阿尼瑪與阿尼瑪斯、自性化

歷程、人格類型。

個人潛意識的探索─

如何準備個案督導、移情與反移情、原型心理學、

童話與神話分析初探、夢的理論與分析初探。

治療實務─

團體督導、個案研討。

經驗性工作坊─

積極想像、直觀式繪畫、

沙遊、表達性藝術治療。



核心師資

國際分析心理學會 (IAAP) 榮格分析師、臨床心理學家， 
目前為 Oranim 大學臨床目前為 Oranim 大學臨床心理教授、
以色列分析心理學會主席。

國際分析心理學會 (IAAP) 榮格分析師暨表達性藝術治療
師。畢業於蘇黎世國際分析心理學院，目前在蘇黎世私人
執業，專長於創傷後和性侵議題，帶領許多榮格學派取向
的創傷工作坊。

Gadi Maoz

Vered Arbit

國際分析心理學學會（IAAP）榮格分析師。瑞士蘇黎世榮格
學院訓練。旭立文教基金會哲人石工房台中中心負責人、自
由作家。專長：長期從事榮格心理學，直觀歷程繪畫與心靈
書寫等表達性藝術治療之研究與教學。

詹美涓
Mei-Chuan Chan

國際分析心理學會 (IAAP) 榮格分析師，蘇黎世國際分析心理
學院畢業，美國加州整合學院心理博士，實務專長：夢與象徵、
榮格心理分析、表達性藝術治療。

呂旭亞
Shiu-Ya Liuh

鄧惠文
Huei-Wen Teng

國際分析心理學學會（IAAP）榮格分析師、精神科專科醫師，
專長：後榮格發展理論與治療、精神分析個人與伴侶治療、個體
與文化介面的跨領域研究與行動。亦為媒體評論者、廣播主持人、
獲獎作家。



課程時間與費用

課程費用

含四個階段，每階為連續密集

課程，共 140 小時。若收到錄

取通知後 10 日內完成全額繳

費，可享早鳥優惠價98,000元。

108,000 元

第一階

2023
09:00-17:30 09:00-17:30

五 二06 0623 27/ /

實體課程

第四階

2024
09:00-17:30 09:00-17:30

六 三10 1019 23/ /

實體課程

第二階

2023
09:00-17:30 09:00-17:30

六 日09 0923 24/ /

2023
09:00-17:30 09:00-17:30

日 二10 1008 10/ /

線上課程

第三階

2024
09:00-17:30 09:00-17:30

五 日04 0405 07/ /

2024
09:00-17:30 09:00-17:30

六 日09 0928 29/ /

線上課程

結業證明

1. 每階段課程出席率需達 80％以上，並完成課堂上及階段間指定之報告及作業。

經評估審查確定達成後，發給結業證明。

2. 完成第一階至第四階課程訓練，但未符合結業條件者，發給時數證明。

3. 課程之團體督導時數，將由團體督導 ( 授課老師 /IAAP 榮格分析師 ) 簽發其督

導時數。

4. 課程將申請台灣輔導與諮商學會、台灣臨床心理學會、中華民國社會工作師公

會、精神科醫師之繼續教育積分認可。



1.	官網報名：本課課程一律採網路報名作業，請上「旭立基金會官網 / 課程中

心」進行報名。

2.	填寫資格審核表：官網報名後，請點選 google 表單填寫「資格審核表」，

填寫詳細的背景資料以供審核，未完成表單，將無法進行資格審核。

3.	審核結果通知：由審核小組審核，完成資格審查後，基金會將以 e-mail 和

簡訊發出審核結果及繳費通知。

4.	完成繳費：收到審核結果後，請於 10 日內，依繳費通知之帳號進行匯款或

轉帳，確認收到費用後，報名程序才完成。（正取學員若無法於期限內完成

匯款，將視為放棄，課程名額將自動釋出給候補學員）

報名方式

官網報名 完成繳費 報名完成
填寫

資格審核表
審核

結果通知

如有報名相關問題，請於上班時間致電 (02)23639425 分機24 鄭專員

https://www.shiuhli.org.tw/course
https://www.shiuhli.org.tw/course
https://forms.gle/viUbx7FCBwyYqEj89

